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Schulterschmerz und Schulterverletzung

Die Schulter ist das beweglichste Gelenk im Referenten-Team Bei Interesse an unserer Veranstaltung moch-
menschlichen Kérper. Als Ansatzpunkt des Ar- Dr. med. Michael Weingart ten wir Sie bitten, diese Antwortkarte bis zum
mes ist die Schulter selbstverstandlicher Teil jeder
Handbewegung. Die Kombination aus Kraft und
Beweglichkeit erzeugt besondere orthopadische Dr. med. Marco Ruffer

Schwachstellen an Knochen, Bandern, Knorpel, Orthopadische Gemeinschaftspraxis
Sehnen und Schleimbeuteln. Die Schulter ist frei
beweglich - sie hat einen héheren Bewegungs-

25.01.2013 an uns zurtick zu schicken oder zu
faxen: Fax 06151/35999-20

Telefonische Anmeldungen sind ebenso moglich
unter: Tel. 06151/ 35999-0

Dr. med. Ingo Schwinnen
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spielraum als alle anderen Gelenke des mensch- t:- Am Infoabend -Schulterschmerz® am
lichen Korpers. Gelenkkopf und Gelenkpfanne www.gelenkzentrum-darmstadt.de "

werden nur durch die Muskeln und Sehnen zu- 28.01.2013 im Welcome Hotel Darmstadt,
sammengehalten, die zugleich ihre Bewegung Karolinenplatz 4, in 64289 Darmstadt

fuhren. Hier besteht ein sensibles Muskel-
Gleichgewicht, da alle Muskeln und Sehnen im-
mer zusammenwirken miissen und ihre Funktion

nur gemeinsam ausiiben kénnen. Sobald einer nehme ich teil

geme >tiben Konnen Schulterschmerz und []
der Beteiligten gestort ist, gerat die Schulter aus und weitere Person(en)
dem Gleichgewicht. Bei Schulterproblemen muss SCh u Ite rve rletzu ng
der erfahrene Orthopdde das ganze Spektrum NlChtS fur dle . . .
orthopadischer Behandlungsmethoden verstehen _ ’ I:l kann ich leider nicht
und einsetzen kénnen. Dauern Schulterschmer- ,,IQlChte Schulter”... teilnehmen.

zen und Bewegungseinschrankungen zu lange Ich mdchte jedoch Uber
an, kann es auf Grund der Muskelzurickbildung
und Fehlhaltungen zu weiteren Schdden an die-

sem sensiblen Gelenk kommen.

weitere Termine der Reihe
,Gesundheitsinformation direkt”

informiert werden.

Schulterschmerzen kénnen unterschiedliche Termin: Montag, 28.01.2013,

Ursachen haben - von Arthrose liber das Im- 19:00 Uhr

pingement-Syndrom (Schulterdachenge) und die

Kalkschulter bis hin zu Verletzungen wie Rotato- : Welcome Hotel Darmstadt (Unterschrift)

renmanschettenruptur und Schulterluxation.
Das Referenten-Team des Gelenkzentrums

Karolinenplatz 4
64289 Darmstadt

Darmstadt wird Sie anschaulich in die Ursachen
sowie in die modernsten Diagnose- und Thera-
piemoglichkeiten rund um Schulterschmerzen
und -verletzungen einfuhren.




